
Resumo de Aviso do Plano Anual de Avisos

Aviso a publicar em:   -

Natureza do aviso: Convite

Âmbito de atuação: Operação

Designação do aviso

Estágios ALMA

Finalidades e objetivos

-

Programação

Programa Programa Temático Demografia, Qualificações e Inclusão

Prioridade do Programa 4D - Mais e melhor inclusão de pessoas em risco ou em situação de exclusão social -

Pessoas

Objetivos específicos ESO4.8 - Inclusão ativa e empregabilidade

Tipologia de ação ESO4.8-03 - Integração de grupos vulneráveis no mercado de trabalho

Tipologia de intervenção ESO4.8-03-01 - Integração de grupos vulneráveis no mercado de trabalho

Tipologia de operação 4043 - Estágios na iniciativa ALMA

Dotação Indicativa

PESSOAS FSE+ 2 000 000,00 € 85,00% 0,00 € 2 000 000,00 €

Total 2 000 000,00 € - 0,00 € 2 000 000,00 €

Programa Fundo Dotação Fundo
Taxa Máxima 

Cofinanciamento

Financiamento 

Nacional
Dotação Nacional Total
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Enquadramento em instrumentos territoriais

Instrumento Territorial: ​

Enquadramento: ​

Região

Alentejo; Área Metropolitana de Lisboa; Centro; Algarve; Norte.

Período de candidaturas

1º Quadrimestre 2026 a 1º Quadrimestre 2026

Observações

Quadrimestre 2.

Modalidade de apresentação

Individual.

Legislação nacional

Este Aviso tem política pública regulada ou contribui para Agenda ou Estratégia Nacional?

Os estágios ALMA contribuem para: - A Estratégia Nacional de Combate à Pobreza, nomeadamente para o eixo estratégico 2, que

visa promover a integração dos jovens em situação de vulnerabilidade; - O Plano Nacional de Implementação de Uma Garantia

Jovem.

Este Aviso tem Regulamentação Específica?

Regulamento Específico Demografia, Qualificações e Inclusão (Portaria n.º 325/2023, de 30 de outubro, na sua atual redação).

Ações elegíveis

-

Tipificação Entidade beneficiária

Pública.

Entidades beneficiárias (incluindo destinatários, quando relevante)

Beneficiário: IEFP, IP. tendo em conta a sua qualidade de serviço público de emprego nacional que tem por missão promover a

criação e a qualidade do emprego e combater o desemprego, através da execução de políticas ativas de emprego, nomeadamente

de formação profissional.
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Destinatários: destinatários da presente tipologia de operação jovens em situação de desfavorecimento, entre os 18 e 29 anos,

inscritos no Serviço Público de Emprego, incluindo jovens NEET.

Outras observações

-

PAA202509 / 18-08-2025 16:53:47

FA0439/2023 V13
pág 3/3


